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新校長介紹 冼雅琳校長
  

My gratitude also goes to the supporting staff, who always try their best in ensuring the smooth operation 

of the school, always making KTMC the best learning environment for our boys. Because of their 

meticulous work, we seldom see any ‘hiccups’ on our school campus!  

The warm welcome extended to me by the boys of KTMC, current and past, is the most precious gift I 

have received here. Though we have not known each other for long, their smile, their greeting, and their 

willingness to accept me as one of the KTMC members have all strengthened the faith and confidence in 

me as the leader of the school. At the same time, I sincerely hope that our boys can continue to enjoy 

learning in the classroom, treasure the school life on campus, and preserve the bonding they have 

established in the community. 

Last but not least, for a loving and thriving culture to take root in the school, the part played by YOU, 

parents, is undoubtedly crucial. It is you who always stand by us. Your selfless support, unceasing efforts 

and unconditional commitment have been the strongest back-up for us. You are our unsung heroes. 

The four letters ‘K, T, M and C’, apart from denoting the virtues of ‘Kindness, Trust, Modesty and 

Courtesy’ which we have been inculcating in our boys, constitute an unspoken identity that only 

Maryknollers comprehend, transcending time and space. This is where we feel safe to rest upon, grow 

strong intellectually and spiritually, and be connected and bonded. With all our efforts, the legacy of 

KTMC will for sure continue to strive and flourish. 

In Christ, 

Caroline Sin 

Principal 

Dear Parents, 

It gives me tremendous pleasure to join the KTMC 

family this year. The first few months spent here has 

been an exceptional and magical experience for me. I 

am truly thankful for all the support and assistance I 

have received along the way. 

I would like to begin by saluting all our teachers, who 

have been working diligently day and night, despite 

having an unusually short summer break this year, 

and all for the quality teaching they continue to 

provide for our students. People who have not had the 

chance of witnessing the passion and patience of our 

teachers would never understand why our school has 

a long history of nurturing so many high achievers. 

Our students are truly blessed to have a group of 

highly devoted and professional teachers teaching 

them. 
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新委員介紹  

呂嘉寶老師 

時光荏苒，我在觀瑪執教已二十多年，不時也獲派不同的工作。今年我首次加入

家教會這個大家庭，感覺既熟悉又新鲜，熟悉之處是每年九月所有老師會出席一年一

度家長教師會選舉，當時我只是坐在台下觀看，甚少與家長委員接觸，更遑論認識和

交流，而今年我卻有幸成為其中一位老師委員，所以感覺既熟悉又新鲜。 

 

 

首次出席家教會的會議，讓我感

受到家長委員的熱誠，他們不乏在各

行各業擔任要職，平日工作繁重，亦

有全職照顧家庭的委員，他們經過整

天辛勞，仍願意犧牲休息甚至陪伴家

人的時間參加會議，為的只是希望與

學校建立溝通的橋樑，增進雙方的認

識，攜手建立一個融洽有序的校園，

讓觀瑪的學生能愉快學習。 

今年我主要負責文書及協助籌辦

一些活動，我深信透過舉辦不同的活

動定能增進學生、家長及學校三方面

的認識，從而培養學生多方面的發

展。 

最後衷心希望疫情早日結束，讓

大家的生活回復正常，祝各位身體健

康。 
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2022 年觀瑪家教會問卷調查報告  

 

 

2022 年觀瑪家教會問卷調查報告  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 大部分家長認為「很好」(64.4%)；  

 部分家長認為「好」(26.7%)； 

 小部分家長認為「尚可」(4.5%)或「一般」(3.3%)。  

 「好」以上評價佔了 91.1%，反映活動大受歡迎。  

        

  

 

  

  

 

   

  

  

  

 

 

又例如分析第 8 項「家長在陪伴孩子成長時，最感困難 / 需要處理的問題中有以下哪些？ 

        (可選擇多於一項)」時，又用以下方法統計： 

 較多家長關注「沉迷網絡遊戲」(58.9%)；  

 不少家長關注「學習問題」(55.6%)，「自我管理」(51.1%)，「如何善用電子產品學習」 

         (41.1%)；  

 本項問卷通過多項選擇去了解家長最關心的問題，可以協助家教會開展家長教育。  

 

 

 

 

由於新冠肺炎疫情影響，2022 年家教會春節團拜的實體活動受到限制，所以家教會延續

上一年的做法，舉行了Zoom春節團拜活動；另外，疫情也對家教會舉行的家長教育產生很大

的影響，所以家教會進行了一項「ZOOM 春節團拜及家長教育問卷調查」，本問卷旨在了解

家長對家教會開展活動的意見和反饋，以及Zoom春節團拜活動意見等，家教會希望收集家長

的意見並撰寫報告給學校參考。  

問卷調查日期為 2022 年 2 月 19 日至 2 月 27 日，對象為家教會的家長會員。問卷有 14 項

問題，最後共收回 89 位家長的有效回覆，比上一年活動多。當中中一、中二及中三家長佔回

覆家長總數約 83%，高年級家長較少。  

收到問卷回覆之後，家教會利用數據及圖像分析、對比反饋資料，建立統計模型進行分

析研究，例子如下。  

如分析問卷題第 7 項「整體來說，你認為本次『家校 ZOOM 團拜』活動成效如何？」

時，統計方法如下： 



 

 

家教會經過對問卷調查結果的分析，得出以下總結：   

  

「Zoom 團拜」活動情況   

 本次問卷回覆的家長大部分是中一、中二及中三的家長，中四和中五只佔小量，問卷結論

有一定的代表性；  

 家長普遍反映「Zoom 團拜」活動好或者很好，並表示日後會參與家教會舉辦的活動。 

 

家長教育調查情況   

 家長在陪伴孩子成長時，最感困難 / 需要處理的問題，有「沉迷網絡遊戲」、「學習問

題」、「自我管理」和「如何善用電子產品學習」等；   

 為提升自我能力，家長最期望參與的親職教育講座主題，是「正向教育方法」和「情緒控

制及親子溝通方法」等；  

 為建立良好的家庭關係，家長最有興趣參與的親職教育講座主題，是「減壓、溝通與衝突

處理方法」和「建立正確和正向的教養方法」等；   

 為陪伴孩子愉快成長，家長最有興趣參與的親職教育講座主題，是「如何培養孩子自理自

律精神」和「如何培養積極樂觀的性格，提高孩子抗逆能力」等；  

 為解決一些常見的教育問題，家長最有興趣參與的親職教育工作坊，是「避免沉迷網絡遊

戲，善用電子產品」和「自主學習，提升學習動機及效能」等；  

 家長有興趣參與的家教會活動是「親子旅行活動」、「家長教育講座」、「家長教育工作

坊」和「家教會新春團拜」等。  

 

最後，家教會根據以上問卷調查總結，提供以下建議供學校及家教會參考：   

 1.  建議家教會日後繼續舉辦類似的網上活動，在疫情下繼續發揮家校聯繫的橋樑作用。  

 2.  建議家教會在籌備活動時，參考問卷中家長反饋的意見，積極回應家長需求。  

 3.  建議關注家長最感困難的問題，例如「沉迷網絡遊戲」、「學習問題」、「自我管理」、 

    「如何善用電子產品學習」和「減壓、溝通與衝突處理方法」等，舉辦相關的家長教育講座 

     或者家長教育工作坊，協助家長解決困難；  

 4.  建議家教會加強與家長的溝通，定期收集意見，讓家長了解和知道家教會的活動內容和目 

   的，從而支持家教會舉辦的活動；  

 5.  建議關注家長和學生情緒並作適切的支援。  
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              2021-2022 年度學科獎及學業成績得獎名單 

中一至中五級 
各班全年第一名 

班別 姓名 

1A 文峻彥 

1B 林潁浠 

1C 陳汶駿 

1D 陳澤仁 

2A 梁煒彬 

2B 黃思衡 

2C 黎皓天 

2D 孔德錦 

3A 談啟浚 

3B 陳諾賢 

3C 黃啟軒 

3D 鄧裕城 

4A 王冠興 

4B 李匡伶 

4C 陳健浩 

4D 陳柏喬 

4E 陳嘉豪 

5A 何以恆 

5B 方浩騰 

5C 李宇昊 

5D 許景琳 

5E 呂正將 
 

中一至中五級 
各級全年第一名至第十名 

班別 姓名 

1D 陳澤仁 

1D 葉思亮 

1C 陳汶駿 

1C 李卓諭 

1C 王子灝 

1B 林潁浠 

1D 范子朗 

1D 楊文浚 

1D 黃恩昊 

1A 文峻彥 

2B 黃思衡 

2B 蔡昊霖 

2A 梁煒彬 

2B 湯皓賢 

2A 林秦亦 

2A 鄭浩駿 

2B 黃品諺 

2B 繆琋宇 

2A 關暉揚 

2B 張栢榮 

3A 談啟浚 

3A 洪煒豪 

3B 陳諾賢 

3B 陸偉傑 
 

班別 姓名 

3A 駱俊港 

3B 李焯熹 

3B 林行健 

3B 劉文揚 

3B 賴駿和 

3B 黎珈熹 

4E 陳嘉豪 

4E 莊浩瀚 

4E 何樂軒 

4E 鄭尚弦 

4C 陳健浩 

4E 黃子浩 

4E 何宇軒 

4E 彭子健 

4E 張泉培 

4D 陳柏喬 

5E 呂正將 

5E 梁宗穎 

5E 楊長昊 

5D 許景琳 

5D 李卓翰 

5C 李宇昊 

5E 馬子勤 

5E 梁肇麟 

5D 陳俊諾 

5C 徐頌謙 
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學科成績優異獎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

班別 姓名 科目 

3A 洪煒豪 基本商業 

  化學 

  倫理 

3A 潘籽滔 視覺藝術 

3A 談啟浚 

中史 

中文 

歷史 

3B 陳諾賢 

地理 

經濟 

電腦 

3B 李焯熹 
英文 

數學 

3B 陸偉傑 

物理 

 生物 

公民教育 

3B 吳卓斐 音樂 

3B 周耀銘 普通話 

3D 黃皓嘉 體育 

4C 張智傑 地理 

4C 黎汶浚 

中文 

中史 

歷史 

4C 羅柏皓 體育 

4D 陳柏喬 數學單元一 

4D 林梓軒 
企業、會計

及財務概論 

4D 李浚豐 

倫理及宗教 

(高中選修科) 

倫理 

班別 姓名 科目 

4E 陳嘉豪 

化學 

生物 

經濟 

公民與社會

發展 

4E 鄭尚弦 

數學 

數學單元二 

4E 莊浩瀚 
英文 

通訊科技 

4E 黃子浩 物理 

5A 何以恆 歷史 

5A 吳梓杰 體育 

5B 方浩騰 

倫理及宗教

(高中選修

科) 

5C 馮卓翹 通訊科技 

5C 李宇昊 中史 

5C 徐頌謙 地理 

5D 許景琳 通識 

5D 李卓翰 數學單元一 

5E 梁宗穎 

物理 

音樂 經濟 

數學單元二 

5E 梁浩峰 倫理 

5E 盧文生 
企業、會計

及財務概論 

5E 呂正將 

化學 

英文 

數學 

物理 

5E 馬子勤 中文 

班別 姓名 科目 

1A 文峻彥 公民教育 

1B 陳思哲 中文 

1B 林潁浠 
中史 

數學 

1C 李卓諭 
倫理 

視覺藝術 

1C 鄧梓明 體育 

1D 陳澤仁 

電腦 

音樂 

科學 

1D 黃恩昊 地理 

1D 葉思亮 

普通話 

英文 

歷史 

2A 鄭浩駿 

歷史 

地理 

數學 

2A 馮阡陌 音樂 

2A 梁煒彬 
視覺藝術 

電腦 

2B 蔡昊霖 普通話 

2B 許方均 倫理 

2B 李天約 科學 

2B 林先樂 中史 

2B 繆琋宇 體育 

2B 湯皓賢 中文 

2B 黃品諺 英文 

2B 黃思衡 公民教育 



獎學金得獎名單 

獎學金名稱 班別 姓名  獎學金名稱 班別 姓名 

林清新老師最佳風紀獎學金(隊長) 5D 佘俊彥  中文科獎學金 1B 陳思哲 
林清新老師上游獎學金 1D 楊文俊   2B 湯皓賢 

 2A 林秦亦   3A 談啟浚 

 3B 陸偉傑   4C 黎汶浚 

 4C 陳健浩   5E 馬子勤 

 5D 李卓翰   6D 林汝毅 

 6D 周文城  英文科獎學金 1D 葉思亮 

林清新老師地理科獎學金 4C 張智傑   2B 黃品諺 

 5C 徐頌謙   3B 李焯熹 

 6D 高翰楠   4E 莊浩瀚 

陳振威校長勤奮獎學金 1B 林潁浠   5E 呂正將 

 2B 蔡昊霖   6D 鄺幃喬 

 3A 洪煒豪  數學科獎學金 1B 林潁浠 

 4E 陳嘉豪   2A 鄭浩駿 

 5E 楊長昊   3B 李焯熹 

 6D 勞家樂   4E 鄭尚弦 

家教會最佳進步獎學金 1B 黃啟聰   5E 呂正將 

 2A 鄭敖行   6D 林汝毅 

 3B 林博文  優秀觀瑪人獎學金 - 金獎 6C 鄭澤維 

 4E 李星樵   6C 王敬皓 

 5B 黃洛軒   6C 丘文華 

思賢化學科獎學金 3A 洪煒豪   6D 馮嘉颺 

 4E 陳嘉豪   6D 高翰楠 

 5E 呂正將   6D 呂顥燐 

 6E 鄧上行   6E 王嘉銘 

園藝組獎學金 1C 楊濼瀤  體育獎學金 3D 黃皓嘉 

 4B 黃顯通  音樂獎學金 5C 林子超 

 4C 陳健浩  趙垣林校長社會服務獎學金 4E 薛子謙 

 

 家長心聲   

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
出版：觀塘瑪利諾書院家長教師會 
地址：香港九龍觀塘翠屏道 100 號 
編輯：吳美珊老師、黎倩如老師 
嗚謝：冼雅琳校長、屈能伸副校長、梁嘉瑤副校長、呂嘉寶老師、林杰先生及各撰文者 

感謝各位老師及校長

辛苦下指導學生的學

習知識，感謝學校有

個舒適環境讓學生健

康成長，感謝大家。                                                                                                
鄒 

                     中一家長 
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